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In einer ruhigen, angenehmen und freundlichen Atmosphäre empfangen wir Sie mit Herzlich-
keit und Sorgfalt. Bei uns stehen Sie und Ihre Bedürfnisse im Mittelpunkt – wir nehmen uns 
Zeit, um Ihre Haut individuell zu betrachten und Ihre Wünsche zu verstehen.  
Mit über 38 Jahren Erfahrung in Kosmetologie, tiefem Wissen der Naturheilkunde, Wirkstoff-
kunde sowie der Kinesiologie und Nährstoffkunde bieten wir Ihnen mehr als nur Kosmetik. 
Kommen Sie zu uns und erleben Sie das Gefühl, angekommen zu sein – bei sich selbst und 
in besten Händen.

IHR AUFENTHALT IN UNSERER PRAXIS - UNSER VERSPRECHEN

Ihre Berit Becker-Hoffmann, 
Fabius Hoffmann und das gesamte Kosmetikpraxis Berit -Team
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UNSERE PHILOSOPHIE: SCHÖNHEIT DURCH GESUNDHEIT
AUTHENTIZITÄT, STATT NIE ENDENDER PERFEKTIONSDRANG

Seit mehr als 38 Jahren steht die Kosmetikpraxis Berit für ganzheitlich dermatologisch orientierte Kosmetik auf 
höchstem Niveau. Unsere mehrfach ausgezeichnete Praxis kombiniert fundiertes Fachwissen mit modernsten 
Ansätzen der Hautpflege, um individuelle Lösungen für die Gesundheit und natürliche Schönheit  
Ihrer Haut zu schaffen. 
Wir betrachten die Haut als Spiegel innerer und äußerer Einflüsse. Deshalb setzen wir auf ganzheitliche 
Konzepte, die sowohl intrinsische Faktoren wie Ernährung, Hormone und Lebensstil, als auch extrinsische 
Faktoren wie Umwelteinflüsse und Schadstoffe gezielt berücksichtigen. Mit einem tiefen Verständnis  
der Hautphysiologie entwickeln wir maßgeschneiderte Behandlungskonzepte, die sichtbare  
und nachhaltige Ergebnisse liefern.
Unsere dermatologisch orientierten Pflegekonzepte basieren auf wissenschaftlichen Erkenntnissen und 
jahrzehntelanger Erfahrung. Ob präventive Hautpflege oder die gezielte Behandlung spezifischer 
Hautprobleme– bei uns stehen Qualität, Präzision und Ihre individuellen Bedürfnisse immer an 
erster Stelle. Entdecken Sie die Verbindung von Gesundheit und Schönheit – für eine Haut, die 
nicht nur gut aussieht, sondern sich auch gesund anfühlt.
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UNSERE PHILOSOPHIE: SCHÖNHEIT DURCH GESUNDHEIT
PRODUKTPHILOSOPHIE - UNABHÄNGIG  
UND MASSGESCHNEIDERT
Es entspricht unserer Philosophie, Pflegeprodukte zu verwenden, die zu 
95–100 % aus Inhaltsstoffen natürlichen Ursprungs bestehen und frei von 
Mineral- und Silikonölen sowie Parabenen sind. 
Gleichzeitig setzen wir auf hochwirksame Wirkstoffformulierungen, die 
neueste dermatologische Erkenntnisse mit bewährten Inhaltsstoffen vereinen. 
Wir bieten außerdem Produkte frei von PEG-Emulgatoren und  
Konservierungsmitteln.
Unsere sorgfältig ausgewählte Produktpalette umfasst ein sehr breites  
Spektrum hochwertiger Produkthersteller, wir handeln somit gänzlich  
unabhängig und garantieren Vielfalt und Flexibilität.

GESUNDHEITSBEWUSSTE ERFOLGE
Wir sehen es als unsere Pflicht, Ihnen als zuverlässiger Partner zur Seite zu 
stehen und vor allem natürliche und gesunde Erwartungshaltungen zu  
schaffen. Unsere Haut ist ein Wunder der Natur – und alles in der Natur 
braucht Zeit, um sich richtig zu entfalten. 
Ehrlichkeit, Geduld und Vertrauen sind die Grundlagen unserer  
Philosophie – für eine Hautpflege, die wirklich hält, was sie verspricht.

WAS JETZT ZÄHLT, SIND SIE!
Sie werden bei uns individuell behandelt, daher bieten wir Ihnen alle  
Behandlungen modular an. Wir beraten Sie gerne. Wir stellen Ihnen nach 
Ihren persönlichen Wünschen und Bedürfnissen Behandlungen für Gesicht 
und Körper zusammen und beraten Sie für Ihre optimale Pflege zu Hause.

WOFÜR WIR STEHEN



DIE RICHTIGE BEHANDLUNG

vor Ort, mit der passenden Produktauswahl

perfekt auf ihren Hauttyp abgestimmte 
Auswahl an Kosmetik für zu Hause
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Diagnostik durch fachkundiges Personal

bei uns sind Sie in den richtigen Händen
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Der Erfolg gesunder Haut hängt maßgeblich davon ab, wie Sie sich täglich zu Hause pflegen.  
Denn das, was Sie während Wochen und Monaten, in Ihrer alltäglichen Pflege-Routine versäumt haben, können auch wir nicht 
innerhalb einer Gesichtsbehandlung aufholen. Aus diesem Grund bieten wir Ihnen eine individuelle, speziell auf Ihre Fragen und 
Hautprobleme ausgerichtete Pflegeberatung an. 

Die besten Kosmetikprodukte wirken nur dann, wenn Sie das Richtige für Ihre Haut benutzen und die empfohlenen Produkte 
richtig anwenden. Da sich die Haut mit der Zeit verändert und ständig äußeren und inneren Einflüssen ausgesetzt ist, kann das, 
was heute für Sie richtig ist, in ein paar Monaten nicht mehr das Ideale sein. Aus diesem Grund empfehlen wir in regelmäßigen 
Abständen eine Gesichtsbehandlung und/oder eine Beratung.

ABLAUF
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GANZHEITLICHE HAUTANALYSE
Präzise Diagnostik für nachhaltige Hautgesundheit und der erste Schritt in die Welt der Kosmetikpraxis Berit

   

Die Haut ist ein Spiegel des gesamten Körpers und wird sowohl durch äußere Einflüsse als auch durch 
innere Prozesse geprägt. Unsere Hautanalyse berücksichtigt daher nicht nur sichtbare Faktoren wie z.B. 
Feuchtigkeitsbalance, Hautstruktur und Pflegegewohnheiten, sondern geht weiter in die Tiefe.
Neben der optischen Beurteilung und der Analyse externer Belastungen, wie Umwelteinflüsse oder 
ungeeignete Inhaltsstoffe, berücksichtigen wir auch intrinsische Faktoren. Dazu gehören unter anderem 
die Nährstoffversorgung, hormonelle Zusammenhänge und der Einfluss von Stoffwechselprozessen auf 
das Hautbild.
Diese fundierte Herangehensweise ermöglicht es uns, individuelle Hautbedürfnisse präzise zu erfassen 
und eine maßgeschneiderte Strategie für eine gesunde, ausgeglichene Haut zu entwickeln.

Klassische computergestützte Hautanalyse
Mit modernster Technologie erfassen wir präzise Hautparameter wie Feuchtigkeits- und 
Lipidgehalt, Elastizität, Porenstruktur,Gefäßstabilität, Empfindlichkeit und Pigmentierung. 
Diese Analyse ermöglicht eine detaillierte Bewertung des Hautzustands und bildet die 
Basis für individuelle Pflegeempfehlungen. (max. 30 min)

Ganzheitliche Hautanalyse – Intrinsische & extrinsische Faktoren im Blick

49

149

Neben der Hautanalyse berücksichtigen wir Ihre Pflegegewohnheiten, UV-Einflüsse und 
innere Faktoren wie Stoffwechsel, Hormone und Nährstoffe, um Hautprobleme gezielt 
zu erkennen und langfristig zu verbessern. (Erstgespräch ca. 90 min)



SIE SIND DAS ERSTE MAL IN UNSERER PRAXIS  
			   UND WIR KENNEN UNS NOCH NICHT?

Wir möchten Sie in Ruhe kennen lernen und nehmen uns daher viel Zeit für Sie.

Wir wollen Erfolge für die Gesundheit Ihrer Haut – Sie wollen Erfolge für die Gesundheit Ihrer Haut.  
Das geht nur, wenn wir Ihnen zeigen dürfen was wir können. Vertrauen Sie uns, denn wenn wir tun 
dürfen, was wir für nötig halten und wir zusammen an Ihrem Ziel arbeiten,  
werden wir zusammen Erfolge haben.
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FIRST-TIME-BEHANDLUNG

Das Konzept unserer FIRST-TIME-BEHANDLUNG basiert auf  
unserer ganzheitlichen, dermatologisch orientierten Philoso-
phie. Sie zielt darauf ab, Ihnen bei der Pflege und Gesunder-
haltung Ihrer Haut als kompetenter Partner zur Seite zu stehen 
und Sie in allen Lebensphasen zu begleiten.

Wir analysieren und dokumentieren Ihre Haut bei einem ers-
ten Termin bis ins Detail und beraten Sie bzgl. des Zustandes 
und der notwendigen Maßnahmen, damit Sie Ihre Haut ver-
stehen lernen und folglich richtig und nachhaltig eine gesunde 
Haut erhalten und bewahren.
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DAS FIRST-TIME-ANGEBOT

FIRST-TIME-PREMIUM		
Kosmetikbehandlungen inkl. computergestützter Hautanalyse 
 
1. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 140 Min. 
2. Termin: Beratungs- und ggf. Behandlungszeit ca. 40 Min.

Preis: 225

FIRST-TIME für Schüler  		
Zwei Kosmetikbehandlungen inkl. computergestützter Hautanalyse 
 
1. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 110 Min. 
2. Termin: Beratungs- und Behandlungszeit ca. 30 Min.

Preis: 155

Das erwartet Sie bei diesem einmaligen Angebot: 
- professionelle Hautanalyse 
- Dokumentation der Befunde, um Fortschritte messbar zu machen
- ausführliches Beratungsgespräch über die Bedürfnisse Ihrer Haut und  
  Ihre alltägliche Pflege-Routine
- ggf. Umstellung Ihrer Pflege-Gewohnheiten, mit der Selektion passender Produkte und Wirkstoffe
- zwei Termine, innerhalb von 14 Tagen; Zweittermin ggf. auch telefonisch
- Abschlussgespräch, bei dem wir all Ihre Fragen bei einem Glas Kaffee, Tee oder Wasser aufklären

*Nur für Neukunden und nur einmal pro Person buchbar
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BUCHUNGSHINWEISE

BUCHUNGSHINWEIS
Von Ihnen gebuchte Termine sind grundsätzlich verbindlich und werden  
für Sie persönlich bei unseren einzelnen Mitarbeitern reserviert.  
Wenn Sie einen Termin nicht wahrnehmen können, bitten wir Sie, diesen  
mindestens 24 Stunden vorher telefonisch zu stornieren.  
Verpassen Sie bitte nicht Ihren Termin!  
Sollten Sie doch zur Stornierung gezwungen sein, können wir das verstehen.  
Deshalb bitten wir Sie, unsere Stornobedingungen zur Kenntnis zu nehmen.

STORNOBEDINGUNGEN
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir Ihnen bei Reservierungen, die innerhalb 
von 24 Stunden storniert werden, trotzdem 50% des Preises für die gebuchte Be-
handlung berechnen müssen. Wenn Sie Ihre Reservierung ohne Absage | Stornierung 
verfallen lassen, berechnen wir Ihnen den vollen Preis des gebuchten Paketes.

VERSPÄTUNGEN
Leider ist es uns bei Verspätungen nicht möglich, die von Ihnen gebuchte  
Behandlung über den vereinbarten Termin hinaus zu verlängern. Um Ihnen  
und uns einen angenehmen und entspannten Ablauf zu ermöglichen, bitten wir Sie 
aus diesem Grund schon 10 Minuten vor der Behandlung in die Praxis zu kommen. 
So können Sie sich bereits mit einer Tasse Tee auf die Behandlung einstimmen.
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BUCHUNGSHINWEISE
Für einen angenehmen Ablauf

BEHANDLUNGSZEITEN
Bitte beachten Sie, dass die angegebenen  
Zeiten die Aufenthaltsdauer sind und sich  
nach dem jeweils individuell erforderlichen  
Aufwand, bzw. der Diagnose für Ihre Haut richtet. 

Die von uns genannten Zeiten verstehen sich gerade in 
den Wellness-Paketen inkl. Teegenuss und Ruhezeiten.
Wir als Ihre Haut-Experten versprechen Ihnen die best
mögliche Behandlung, individuell auf Sie abgestimmt und 
möchten durch die sichtbaren und nachhaltigen Erfolge Ihr Vertrau-
en gewinnen. Sollte eine Behandlung einmal etwas länger dauern, 
bitte wir Sie um Verständnis. Sollte eine Behandlung einmal früher 
beendet werden können, laden wir Sie gerne zusätzlich herzlich zu 
einem Wellness-Tee Ihrer Wahl ein. 

IHRE MEINUNG IST UNS WICHTIG

Im Rahmen unserer Zufriedenheitsgarantie bitten wir um 
Ihr Feedback zu Ihrer Behandlung. Dazu einfach diesen QR-Code 
einscannen und Ihre ehrliche Meinung über Google teilen.

Wenn Sie Zeit und Lust haben sind wir über Rückmeldungen sehr dankbar,  
damit wir kontinuierlich unsere Leistungen für Sie optimieren können.



CLASSIC (FÜR ALLE HAUTTYPEN)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

INTENSIV (FÜR DIE NORMALE, FEUCHTIGKEITSARME HAUT)	
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Entfernung von Hautunreinheiten, 
Feuchtigkeitsampulle, Massage von Gesicht, Hals und Dekolleté, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

EXKLUSIV (FÜR DIE ANSPRUCHSVOLLE, REIFE UND SENSIBLE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Peeling,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Intensivampulle, Massage inkl. Akupunktmassage von Gesicht,  
Hals und Dekolleté, Spezial-Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

IMPURE (FÜR DIE ENTZÜNDLICHE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, 
Entfernung von Hautunreinheiten, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

IMPURE PLUS (FÜR DIE ENTZÜNDLICHE HAUT, DIE ETWAS MEHR ZEIT BENÖTIGT)
Behandlungsmethoden siehe IMPURE (Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

99

109

132

79

99

GESICHTSBEHANDLUNGEN
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134

134

185

ALGEN – AKTIV  (FÜR DIE UNREINE, SEBORRHOISCHE, SENSIBLE, ALLERGISCHE, REIFE HAUT)
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Ozeanisches Algenpeeling,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Intensivampulle, Massage, Algen-Gel-Maske, Abschlusspflege  
(Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

INNOVATIV-SENSITIV (FÜR DIE ALLERGISCHE, GESTRESSTE HAUT)		
Hautdiagnose, Reinigung, Augenbrauen Basic, Bedampfen wenn förderlich, Peeling,  
Entfernung von Hautunreinheiten, Wirkstoffampulle, Massage inkl. Akupunktmassage von Gesicht, Hals und  
Dekolleté wenn indiziert, DMS-Individual-Produkte, Packung, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 120 Min.)

EXPERTENBEHANDLUNG NACH TCM
Muskel-Meridian-Massage, Meridianpunkt-Stimulation, Schröpfmethoden, Thalasso-Therapie,  
hochwertige ätherische Öle von Piroche (Aufenthaltsdauer ca. 130 Min.) 
Mehr Infos auf Seite 15-16.

*Bitte beachten Sie, dass die angegebenen Zeiten Richtwerte sind und sich nach dem jeweils indi-
viduell erforderlichen Aufwand, bzw der Diagnose für Ihre Haut richtet. Beachten Sie dazu unsere 
zusätzlichen Informationen auf Seite 7-8.

*Die Preise sind gültig ab dem 01.04.2025

SPEZIALBEHANDLUNGEN GESICHT
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DERMADROP TDA
Seidenglatt ohne Pieks
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Das weltweit einzigartige Behand-
lungskonzept für den ganzen Körper,  
das Tiefenwirkung mit einer angenehmen  
Behandlung verbindet. Ohne direkten  
Hautkontakt, daher wohltuend und ohne Schmerzen.

Die Haut regeneriert sich von innen heraus und erhält ihre natürliche Straffheit 
zurück. Bei regelmäßiger DERMADROP Behandlung können Depots in den 
tiefsten Hautschichten gebildet werden.  

Diese regen die Zellteilung an und sorgen für ein nachhaltig verbessertes 
Hautbild. Die natürliche Struktur der Haut wird sichtbar gefestigt, die Elastizität 
verbessert und die Faltentiefe reduziert.

Die Geheimformel LP3-Komplex 

Das Geheimnis der Hautdurchdringung liegt in der, mit Aktivstoffen angerei-
cherten Trägersubstanz LP3. Während der Behandlung wird LP3 mit reinem 
Sauerstoff aktiviert, öffnet die Strukturen der  
Epidermis um ca. 65% und ermöglicht den wirkaktiven Substanzen die 
Durchwanderung der Hautschichten.

Vier tiefenwirksame Phasen

1. Aktivieren der LP3-Formel

2. Durchdringen der Hautbarriere

3. Einwandern der Wirkstoffe in die Tiefe

4. Depotbildung für nachhaltige Wirkung

NEU
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Vier tiefenwirksame Phasen

1. Aktivieren der LP3-Formel

2. Durchdringen der Hautbarriere

3. Einwandern der Wirkstoffe in die Tiefe

4. Depotbildung für nachhaltige Wirkung

Der Vorher/Nachher Effekt

Schon nach wenigen TDA-Anwendungen entstehen tiefe Depots.  

Neben dem Soforteffekt, direkt nach der Behandlung, profitieren Sie 

langfristig von einem verbesserten Hautbild. 

Um die unterversorgte Haut wieder von Grund auf neu einzustellen 

empfehlen wir zu Beginn eine 6-wöchige Kur mit 1-2 Behandlungen 

pro Woche.

Wir beraten Sie gern individuell und stellen Ihnen ein maßgeschnei-

dertes Behandlungskonzept für folgende Anwendungsbereiche vor.

Vorher

Nachher
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DERMADROP TDA BEHANDLUNG
Sauerstoffeinschleusung

TDA Kompakt									       
HYAL N10 - Stimuliert die hauteigene Kollagenproduktion und fördert die Zellerneuerung.
Proderma - Wirkt entzündungshemmend, beruhigt Irritationen und verbessert das Hautbild.
Dermacool - Hydratisiert die Haut, unterstützt den Körpereigenen Reperaturmechanismus.
Fight TDA - spendet intensive reuchtigkeit, strafft und festigt die Haut.

TDA Kompakt+
Polar - Reduziert Altersflecken und sorgt für einen ebenmäßigen und strahlenden Teint.
Mitocell - Fordert die Kollagen- und Elastinsynthese und baut die extrazellulare Matrix auf.
Cannaboost - Tiefenaufbau zur Glättung der Haut, fördert nachhaltige Regeneration.
Hyalderm - Bei Verletzungen der oberen Hautschicht und schuppig-rissigen Hautstellen.
Matrix-A - Optimiert den Feuchtigkeitsgehalt der Haut und verbessert ihre Elastizität.

TDA Peeling Fruchtsäure
Löst abgestorbene Hautzellen und befreit die Haut  
von übermäßigen Verhornungen.

TDA Handbehandlung
Umfassende Aufbaupflege für Ihre Hände,  
speziell bei beanspruchten und brüchigen Nägeln.

Individuelle Körperbehandlungen   
Auf Anfrage.

119

129

35 

39
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199

Das innovative Premium Anti-Falten TDA-Behandlungsritual.  

TDA Superb
Wirkstoffeinschleusung des BIOBTX #1 Wirkstoffs zur expliziten Straffung und Glättung von Mimikfalten,  
mit anschließender Einschleusung von Anti-Aging-Peptiden durch den BIOBTX #2 Wirkstoff.  
Vollendet wird das ganze durch die COVER HYAL Maske mit Akupressur Massage.

TDA Supreme
TDA Superb inklusive TDA Peeling.

DERMADROP BIOBTX Softlifting
Seidenglatt ohne Pieks

169

Das TDA Kur-System

14

Peel Peel Peel

1.Woche 2.Woche 3.Woche 4.Woche

Alle TDA Behandlungen sollten für maximalen Erolg in einer 
4-Wöchigen Kur mit 6 Behandlungen durchgeführt werden.

Um die Aufnahmefähigkeit Ihrer Haut zu gewährleisten wird  
während der Kur zwischen Einschleusung mit und ohne  
vorherigem Peeling alterniert.



BIOENERGETISCHER DETOX NACH TRADITIONELLER 
CHINESISCHER MEDIZIN 

Inspiriert von der traditionellen Chinesischen Medizin bieten wir 
Ihnen eine weltweit einzigartige Gesichtsbehandlung, die nicht  
nur Ihre Haut, sondern Ihren gesamten Organismus verwöhnt.
Durch die Kombination aus Muskel-Meridian-Massage,  
Meridianpunkt-Stimulation, Schröpfmethoden und  
Thalasso-Therapie entfaltet diese Behandlung ihre tiefgreifende 
Wirkung und erzielt unvergleichliche Ergebnisse in Sachen 
Schönheit und Wohlbefinden.
Wir verwenden ausschließlich hochwertige ätherische Öle von 
Piroche. Diese Öle sind hypoallergen und werden individuell  
auf die Bedürfnisse Ihres Körpers abgestimmt. 

Erleben Sie pure Entspannung und spüren Sie die tiefenwirksa-
me Regeneration, die noch lange nach der Behandlung anhält.

130 Min.                                                         185
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15
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ZUSATZBEHANDLUNGEN

NUR in der Behandlung buchbar: Außerhalb der Behandlung buchbar:

Wimpern färben

Augenbrauen färben

Augenbrauenkorrektur nach Aufwand

	 Basic (max. 5 Min.)
	 Classic (max. 10 Min.)
	 Premium (max. 15 Min.)

Gesichtshaare depilieren (Oberlippe)

Gesichtshaare depilieren (Kinnpartie)

Wirkstoffampulle

Tiefenreinigungsmaske

Enzympeeling

Ozeanisches Algenpeeling

Micro Dermabrasion in der Behandlung

Dermadrop TDS PEELING

Green Fire Vlies / Gel

Dr. Voss Collagen Vlies

Collagenvlies - Gesicht

Algengelmaske

Schaummaske

Zeit für individuelle Wünsche | pro Minute

14

13 

12 
19 
26 
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15 

14 

12 

14 

17 

21 

35 
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26 
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18 

18 
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15 

14 
20 
27 

64 

69 

69

120
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ab

ab

ab

ab

Wimpern färben

Augenbrauen färben

Augenbrauenkorrektur

	 Basic (max. 5 Min.)
	 Classic (max. 10 Min.)
	 Premium (max. 15 Min.)

Wimpernwelle

Wimpernlifting

Wimpernextension auf Anfrage

Augenbrauenlifting

Wimpern und Augenbrauenlifting



Außerhalb der Behandlung buchbar: Da uns die Hautpflege der jungen Leute besonders wichtig ist, bieten wir Ihnen bis 17 Jahre speziell 
vergünstigte Teeniebehandlungen an. Unreine Haut und Akne sollten fachgerecht behandelt werden, 
um einer Schädigung der Hautbarriere vorzubeugen und Narbenbildung zu vermeiden.  
Entzündungen werden nachhaltig bekämpft.

TEENIE BASIC  (normales Hautbild)
Für das normale Hautbild, Hautdiagnose, Pflege, Reinigung, Bedampfen wenn förderlich, 
Entfernung von kleinen Hautunreinheiten, beruhigende Packung, Abschlusspflege.  
(Aufenthaltsdauer max. 60 Min.)

TEENIE INTENSIV  (unreine Haut)
Für die unreine Haut (nicht entzündet), Hautdiagnose, Reinigung, Tiefenreinigung  
ggf. unter Bedampfung, Entfernung von Hautunreinheiten, beruhigender Wirkstoff,  
beruhigende Packung und Abschlusspflege. (Aufenthaltsdauer ca. 70 Min.)

TEENIE AKNE   (entzündliche Haut)
Für die entzündliche, unreine Haut, Hautdiagnose, Reinigung, Enzympeeling  
ggf. unter Bedampfung, Entfernung von Hautunreinheiten, entzündungshemmender Wirkstoff, 
beruhigende Packung und Abschlusspflege. (Aufenthaltsdauer ca. 80 Min.)
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Individuell und gegen Absprache bieten wir Ihnen Angebote und Abo´s an. Bitte sprich dazu unsere  
Geschäftsleitung persönlich an und lasse Dich in einem individuellen Termin beraten.
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57

59

69

Für Deinen ersten Besuch empfehlen wir Dir eine 
		  SCHÜLER-FIRST-TIME-BEHANDLUNG, siehe Seite 5.

TEENIEBEHANDLUNGEN



FUSSPFLEGE
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Auch den ganzen Tag auf den Beinen? Unsere Füße machen täglich einen prima Job. 
Gönnen Sie sich daher doch in unserer Kosmetikpraxis einen Klassiker: 		   
Die qualifizierte Fußpflege.

Fußpflege | Normaler Aufwand (30 Min.)

Fußpflege | Erhöhter Aufwand (45 Min.)

Fußpflege | Großer Aufwand (60 Min.)

Fuß-Teilbehandlung (max. 10 Min.)

Lackieren (pro Schicht)

Lack entfernen

BS-Spange (gegen eingewachsene Nägel)

Klassische Fußmassage in Kombination mit einer Fußpflege (10 Min.)

Energetische Fußmassage (20 Min.)

Balsanbehandlung (spezielle Hornhautbehandlung)

Shellac | Gellackierung inkl. Fußpflege | normaler Aufwand (Shellac farbig)

Shellac | Gellackierung inkl. Fußpflege | normaler Aufwand (im French Look)

Shellac | Abnehmen ohne weitere Behandlung

Shellac | Abnehmen in Verbindung mit einer Fußpflege
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HANDPFLEGE

Mit unseren Händen erschaffen und ordnen wir jeden Tag die Welt um uns herum.  
Wir sind stets auf Ihren Dienst angewiesen und dabei stehen sie ständig unter  
Beobachtung. Wir sorgen gerne dafür, dass sich Ihre Hände sehen lassen können.

45

55  
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15 

20 

69 

75 

15 

5 

Maniküre | Normaler Aufwand (30 Min.)

Maniküre | Erhöhter Aufwand (45 Min.)

Nägel lackieren (pro Schicht)

Lack entfernen

Handmassage in der Behandlung (10 Min.)

Handpeeling und Maske in der Behandlung

Maniküre inkl. Shellac | Gellackierung (farbig)

Maniküre inkl. Shellac | Gellackierung (French Look)

Shellac | Abnehmen ohne weitere Behandlung

Shellac | Abnehmen in Verbindung mit einer Maniküre

20 
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DAS BESTE FÜR DEN MANN | UPDATE

UPDATE 

Unser Update richtet sich an alle Männer,  
die sich von Kopf bis Fuß ein  
Rundum-sorglos-Paket für einen gepflegten Auftritt 
gönnen möchten.

Mehr Pflege geht nicht: Das Update umfasst immer 
eine Gesichtsbehandlung, eine Maniküre und eine 
Pediküre. Nach einem Beratungsgespräch legen wir 
gemeinsam mit Ihnen fest, welche Anwendungen am 
besten für Sie geeignet sind und auf welche Behand-
lungen wir den Fokus legen. Wir richten uns ganz 
nach Ihren Wünschen und Bedürfnissen – damit Sie 
sich wie neugeboren fühlen und mit einem Lächeln 
nach Hause gehen.
	
- Gesichtsbehandlung
- Maniküre
- Pediküre

195  | ca. 140 Min.
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VON PROFIS FÜR PROFIS | GESICHTSBEHANDLUNGEN

Männerhaut ist von Natur aus dicker und robuster. Durch die 
Rasur kann sie jedoch häufiger gereizt sein. Ganz gleich wie ihr 
Hautzustand jedoch sein mag, wir bieten die perfekte Behandlung.

MAN PROFI 
Hautanalyse, Beratung, Reinigung, Microdermabrasion, computergestützte 
Behandlung, Ampulle, Gesichts-, Hals- und Nackenmassage, Spezialmaske,  
Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 110 Min.)

MAN IMPURE 
Reinigung, Hautadiagnose, Peelingmaske unter Bedampfung,  
(auf Wunsch Augenbrauen Basic), entfernen von Hautunreinheiten,  
entzündungshemmender Wirkstoff, erfrischende und porenverfeinernde 
Abschlussmaske, Pflege. (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

MAN RELAX BEHANDLUNG
Reinigung, Hautadiagnose, individuelles Peeling, (auf Wunsch Augenbrauen 
Basic), Vapozone, entfernen von Hautunreinheiten,  
Entspannungsmassage, Packung nach Hautbild, Abschlusspflege.   
(Aufenthaltsdauer ca. 90 Min.)

MAN POWER 
Reinigung, Peeling, anregende Gesichts-, Hals-, Nacken-, Ohrenmassage,  
Peel-Off-Maske, Abschlusspflege (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.) 

98 

108 

88 

160 
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GEPFLEGTE MÄNNERHÄNDE!

PLATIN 
macht beanspruchte Hände 
wieder fit
kürzen, feilen,  
Nagel- und Hornhaut  
entfernen, polieren,  
Massage und Handcreme
Aufenthaltsdauer ca. 45 Min., 
Preis 60 

GOLD
einfach perfekt
kürzen, feilen, Nagel- und 
Hornhaut entfernen, Handcreme  
Aufenthaltsdauer ca. 30 Min., 
Preis 45

SILBER 
Für alle, die wenig Zeit haben

kürzen, feilen, Handcreme 
Aufenthaltsdauer ca. 15 Min., 
Preis 28 
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STRAHLENDE HAUT | KÖRPERBEHANDLUNGEN

MAN „HAARFREI“ 
Enthaarung mit  Warmwachs  

Rücken 			   ab 40

Brust			   ab 30
Natürlich können Sie neben unseren speziell für 

Männer abgestimmten Behandlungen,  
auch sämtliche anderen Angebote nutzen!

REINIGUNGSBEHANDLUNG  
AM RÜCKEN

Rückenbehandlung  
gegen unreine Haut 

Reinigung, Reinigungsmaske,  
Bedampfen wenn förderlich,  
entfernen der Unreinheiten und eine  
beruhigende Packung, Abschluss Pflege  
mit entzündungshemmenden Wirkstoff

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 92
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Unsere Kunden vertrauen auf unsere individuelle und 
fachkompetente Beratung. Machen auch Sie diese 
Erfahrung! Wir erstellen Ihnen ein auf Ihre Bedürfnisse 
zugeschnittenes Behandlungskonzept oder Sie wählen 
einfach aus unseren vielfältigen Arrangements aus.

eine entspannende, ruhige Atmosphäre in einem eigenen, komplett von der Betriebsamkeit der Kosmetikpraxis abgetrennten 
Bereich. Zu Beginn bekommen Sie einen Bademantel und Badeschuhe, damit Sie sich ganz entspannt und frei in unserem 
Wellnessbereich bewegen können. Das gehört für uns ebenso zu einem guten Service, wie Erfrischungen während Ihres  
Aufenthaltes und wird daher nicht extra von uns berechnet. Freuen Sie sich auf eine Behandlung mit hochwertigen  
Produkten, die alle unseren strengen, dermatologischen Ansprüchen genügen müssen.

UNSER WELLNESS-CARE-CONCEPT

ES ERWARTET SIE...

Nimm Dir Zeit, 
	 Denn Zeit ist Liebe  
zum Leben und  zu Dir selbst!

26

WELLNESS-CARE-CONCEPT

   

ausdruckslos.de

Liked by yourfriend, yourfriend and 240 others

View All 10 Comments

only_one  Keine Werbung und keine 
Reizüberflutung #onedayordayone #onlyone

only_one

2 HOUR AGO SEE TRANSLATION

8:30

Folge uns auf 
	    Instagram!
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Verbinden Sie Ihre innere mit Ihrer äußerlichen Stärke und finden Sie Balance im Alltag. 
Erleben Sie mit der Galileo Schwingsplatte eine einzigartige Kombination aus  
Entspannung und Training.

Gönnen Sie sich das beste für Ihren Körper und spüren Sie sich selbst.

Jeder Muskel, jedes Gelenk und jede Sehne kann mit dem Galileo angesteuert,  
aktiviert oder entspannt werden.

Ausdauer | Kraft | Entspannung 
GALILEO | BODYFORMING

Muskelauflockerung			   5 Min.		  6 
ideal vor einer Massage

Intensivtraining für Kraft und Ausdauer	 10 Min.		 12 
					     10er Karte		 100 

Faszienlockerung			   10 Min.		 12 
Ideal bei Bindegewebsstörungen wie z.B. Cellulite	 10er Karte		 100 
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Genießen Sie die wohltuende Wärme der Steine 
auf Ihrer Haut. Hartnäckige Muskelverspannungen 
werden sich bei der Hot Stone Massage erst lockern 
und dann auflösen. Die Kombination von warmen 
Vulkansteinen, wohlriechenden Ölen und intensiven 
Massagestrichen wird Sie allen Alltagsstress vergessen 
lassen. Sie werden sich leicht und gelöst fühlen.

Körperbehandlung

Bis zu 40 heiße, geschmeidige, abgerundete Lavasteine werden entlang 
der Energiezentren auf die Wirbelsäule, in die Hände und zwischen die 
Zehen gelegt. Die Wärme in Verbindung mit den intensiv angewandten 
Massagetechniken – sowohl mit Hand als auch Stein – regen die Durch-
blutung stark an, lockern die Muskulatur bis in die Tiefe und aktivieren 
die Selbstheilungskräfte des Organismus.  
Stellen Sie sich auf ein genussvolles und  
entspanntes Gefühl ein!

HOT STONE-WELLNESS

HOT STONE RÜCKENMASSAGE
Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 55  
Massageanteil 25 Min.

HOT STONE GANZKÖRPERMASSAGE
Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 110  
Massageanteil 50 Min.



Klassische Öl-Ganzkörpermassage (Massageanteil 50 Min.)

Rückenmassage klassisch (Massageanteil 25 Min.)

Bioenergetische Rückenmassage (Massageanteil 30 Min.)

Bioenergetische Rückenmassage (Massageanteil 40 Min.)

(mit ätherischen Ölen, Schröpfmethode und mit einer Algenpackung)

WOHLTUHENDE MASSAGEN

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 40 Min. Preis:

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

 

KÖRPERMASSAGEN
W

ELLN
ESS-C

A
R

E-C
O

N
C

EPT

29

89 

45 

59 

89 

unsere Praxis



KÖRPERBEHANDLUNGEN

Unterschenkel oder Oberschenkel

Beine komplett

Bikinizone

Achseln

Gesicht, Kinnpartie

HAARFREI MIT WARMWACHS ODER SUGARING* ODER BRAZILIAN WACHS*

je 33

60

ab 25 / 32*

22 / 26* 

ab 16 

REINIGUNGSBEHANDLUNG AM RÜCKEN

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 30 Min. Preis: 

Aufenthaltsdauer ca. 40 Min. Preis:

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 
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Rückenbehandlung - gegen unreine Haut (Aufenthaltsdauer ca. 60 Min.)

(Reinigung, Reinigungsmaske, Bedampfen wenn förderlich, entfernen der Un-
reinheiten, Wirkstoffampulle und eine beruhigende Packung, Abschluss Pflege)

Aufenthaltsdauer ca. 60 Min. Preis: 92 

unsere Praxis



 

ZUSÄTZLICHE INFORMATIONEN

KOSMETIKPRODUKTE BESTELLEN
Die Produkte, die wir in der Kosmetikpraxis Berit anbieten, zeichnen sich durch eine 
außergewöhnlich hohe Konzentration an Wirkstoffen aus. 
Diese professionellen Formulierungen wurden entwickelt, um gezielt auf individuelle Haut-
bedürfnisse einzugehen und nachhaltige Ergebnisse zu erzielen. Damit die volle Wirksamkeit 
dieser Produkte gewährleistet wird, sollten sie idealerweise nach einer fundierten  
Hautanalyse und Beratung durch Fachpersonal verwendet werden.
Da wir großen Wert auf eine individuell abgestimmte Hautpflege legen,  
verzichten wir bewusstauf einen öffentlichen Onlineshop. 
Stattdessen können Sie Ihre bereits erprobten und bewährten Produkte einfach und 
bequem über unser Bestellformular, per Email oder per Anruf nachkaufen. So bleibt 
Ihre Haut optimal versorgt – unkompliziert und professionell.

GUTSCHEINE
Verschenken Sie hochwertige Hautpflege und individuelle Behandlungen mit 
unseren Gutscheinen der Kosmetikpraxis Berit. Unsere Gutscheine sind ab 
Ausstellungsdatum 3 Jahre lang gültig und werden ausschließlich über Beträge 
ausgestellt.

TERMIN VEREINBAREN
Sehr gerne beraten wir Sie zur Terminvergabe per Telefon unter 0531 343092.
Alternativ können Sie sehr gerne auch unser Online-Terminbuch verwenden, 
welches sie auf www.kosmetikpraxis-berit.de finden können.
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WIE SIE UNS ERREICHEN

ANSCHRIFT
Kosmetikpraxis Berit  
staatl. geprüfte Kosmetikerin,  
Trainerin und Kinesiologin
Wilhelm-Bode-Straße 40
38106 Braunschweig

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag - Freitag: 	 09.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 		  09.00 - 13.00 Uhr
		  und nach Vereinbarung

KONTAKTDATEN
Tel.: (0531) 34 30 92 
Mob: (0172) 562 77 05
Mail: info@kosmetikpraxis-berit.de
Web: www.kosmetikpraxis-berit.de
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IMPRESSIONEN

PRAXIS
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PRAXIS
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MEIN PFLEGEPLAN

EMPFEHLUNG
REINIGUNG	 ____________________________________________

TONIC		  ____________________________________________

PEELING		 ____________________________________________

SERUM		  ____________________________________________

		  ____________________________________________

TAGESPFLEGE	 ____________________________________________

NACHTPFLEGE	 ____________________________________________

AUGENPFLEGE	 ____________________________________________

MAKE UP		 ____________________________________________

MASKE		  ____________________________________________

		  ____________________________________________

KÖRPER/FUSS	 ____________________________________________

		  ____________________________________________
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NÄCHSTE TERMINE & NOTIZEN

ZUM TERMIN NOTIZEN
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©  Design & Concept by Melina Naumann
Ganz bequem von zu Hause aus!
Unter www.kosmetikpraxis-berit.de
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Datum der Beratung:

Kosmetikerin:

Empfehlung zum Behandlungsintervall:

JETZT ONLINE 
TERMIN BUCHEN!



Kosmetikpraxis Berit Becker-Hoffmann
Staatl. geprüfte Kosmetikerin und Trainerin

Wilhelm-Bode-Straße 40 | 38106 Braunschweig
Tel.: (0531) 34 30 92 | Mob: (0172) 5 62 77 05

info@kosmetikpraxis-berit.de | www.kosmetikpraxis-berit.de

Preisliste gültig ab 01.04.2025

JETZT ONLINE 
TERMIN BUCHEN!


